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Poniedziatek

Ptatki owsiane na mleku
Kanapeczki z chlebkiem
Z pelnego przemiatu bez ziaren

Zupa brokutowa
Kurczak po hawajsku, kasza peczak,

Buteczka z masetkiem
i miodem
Owoc/ warzywo

23.03.2015 mieszane suréwka z marchewki i jabluszka
Z warzywami Kompot owocowy bez cukru Herbatka Zlf ytryna bez
Herbatka owocowa bez cukru cukru
Ptatki ryzowe na mleku Zupa neapolitahska
Kanapeczki z chlebkiem Bitki wieprzowe w sosie wlasnym, Shake jogurtowy bananowo-
Witorek z pe+neg_o przemiatu _bez ziaren ziemniaczki gotowane z koperkiem, jab’fkowo_- brzosl_<winiowy
24 03.2015 Z kietbaskg zywieckg marchewka z groszkiem gotowana na Biszkopcik
e i pomidorkiem ze szczyporkiem parze Herbatka owocowa bez
Herbatka z owocow lesnych bez Kompot z owocow sezonowych bez cukru
cukru cukru
Ptatki kukurydziane na mleku Zupa jarzynowa z koperkiem Jajko gotowane, szyneczka
i Kanapeczki z chlebkiem Kluseczki leniwe z buteczka targ, wiejska, buteczka z
Sroda Z pelnego przemiatu bez ziaren suréwka z marchewki, ananasa i masetkiem
25.03.2015 z szynkg drobiowa brzoskwini Owoc/warzywo
i kolorowymi warzywami Kompot porzeczkowy bez cukru Herbatka z cytryng bez
Herbatka z cytrynkag bez cukru cukru
Kasza kukurydziana na mleku Barszcz czerwon Pudding ryzowy z
Kanapeczki z chlebkiem Pier$ z kurczaka mar nowar){a w ziotach owocami
Czwartek z petnego przemiatu bez ziaren |: .. : larynowan owoc
26.03.2015 | z poledwica sopocka, ogorkiem I oliwie z oliwek, ziemniaczki gotowane, Herbatka rumiankowa
o : brokuty gotowane z masetkiem
i kietkami Y g bez cukru
Herbata malinowa bez cukru Kompot jabtkowo-owocowy bez cukru
Kasza manna na mleku
Kanapeczki z chlebkiem Ros6t z makaronem i warzywami
: z petnego przemiatu bez ziaren : Duszone jabtko z bananem
Pigtek z serkiem z6itym, papryka Ryba po grecku z duszonymi Biszkopcik
27.01.2015 ' warzywami, ziemniaki gotowane

i ogorkiem
Herbatka porzeczkowa bez cukru

Kompot wisniowo- jabtkowy bez cukru

Herbatka malinowo-
imbirowa bez cukru




